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1 Цели освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Безопасности жизнедеятельности» форми-

рование у студентов системы знаний, практических умений и навыков для 

обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности.  

Задачами освоения дисциплины являются: 

- формирование знаний об основах безопасности жизнедеятельности в сис-

теме «человек-среда обитания», в том числе об основных техносферных опас-

ностях, их свойствах и характеристиках,  принципах и методах защиты от них 

применительно к сфере своей профессиональной деятельности; 

- приобретение умений: идентифицировать основные опасности среды 

обитания человека, в том числе на производстве, оценивать риск их реализации 

и воздействия на человека и окружающую среду; выбирать методы защиты от 

опасностей и способы обеспечения благоприятных условий жизнедеятельности; 

- овладение понятийно-терминологическим аппаратом в области обеспече-

ния безопасности жизнедеятельности и навыками рационализации профессио-

нальной деятельности с целью обеспечения безопасности и защиты окружаю-

щей среды. 

Дисциплина обеспечивает подготовку выпускника к организационно-

управленческому виду профессиональной деятельности. 

 

2 Место дисциплины в структуре ОПОП ВО  

 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» представляет собой дис-

циплину, относящуюся к базовой части  Профессиональному цикла Б.3. 

Дисциплина «Безопасности жизнедеятельности» базируется на результатах 

обучения, полученных при изучении дисциплин: «Экология». 

Дисциплина «Безопасности жизнедеятельности» является обеспечивающей 

для производственной практики. 

Дисциплина изучается на 2 курсе. 

 

3 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины  

 

Процесс освоения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 

Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

Общекультурными (ОК): 

Владеть основными метода-

ми защиты производственно-

го персонала и населения от 

возможных последствий ава-

рий, катастроф, стихийных 

Знать:  

- основы физиологии труда и безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- теоретические основы безопасности жиз-

недеятельности в системе «человек – среда оби-
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

бедствий (ОК-13) тания» 

- правовые, нормативно-технические и ор-

ганизационные основы обеспечения безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- основы взаимодействия человека с про-

изводственной средой; 

- последствия воздействия на человека 

травмирующих и вредных производственных 

факторов; 

- средства и методы повышения безопас-

ности и устойчивости технических средств и 

технологических процессов; 

- основные техносферные опасности, их 

свойства и характеристики; 

- характер воздействия вредных и опас-

ных факторов на человека и природную сре-

ду; 

- методы защиты от вредных и опасных 

факторов применительно к сфере своей про-

фессиональной деятельности; 

- методы исследования устойчивости 

функционирования производственных объ-

ектов и технических систем в чрезвычайных 

ситуациях; 

- основные принципы, способы и сред-

ства защиты авиационного персонала и насе-

ления в чрезвычайных ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безопасную эксплуатацию 

технических систем и объектов; 

- использовать основы физиологии труда 

и безопасности жизнедеятельности при анализе 

и решении проблем профессиональной дея-

тельности; 

- правильно понимать и применять зако-

нодательные и нормативные правовые акты в 

области обеспечения безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать негативные воз-

действия факторов производственной среды и 

их соответствие нормативным значениям; 

- идентифицировать основные опасности 
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации; 

- выбирать методы защиты от опасностей 

применительно к сфере своей профессиональ-

ной деятельности и способы обеспечения ком-

фортных условий жизнедеятельности.. 

Владеть:  

- навыками применения законодательных 

и нормативных правовых актов в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- навыками безопасной экплуатации тех-

нических систем и объектов; 

- законодательным и правовыми актами в 

области безопасности и охраны окружающей 

среды; 

-требованиям к безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной дея-

тельности; 

- способами и технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях; 

-понятийно-терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационализации профессио-

нальной деятельности с целью обеспечения 

безопасности и защиты окружающей среды. 

 

Владеть культурой безопас-

ности, экологическим созна-

нием и риск-

ориентированным мышлени-

ем, при котором вопросы 

безопасности и сохранения 

окружающей среды рассмат-

риваются в качестве важней-

ших приоритетов жизнедея-

тельности (ОК-14); 

Знать:  

- основы физиологии труда и безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- теоретические основы безопасности жиз-

недеятельности в системе «человек – среда оби-

тания» 

- правовые, нормативно-технические и ор-

ганизационные основы обеспечения безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- основы взаимодействия человека с про-

изводственной средой; 

- последствия воздействия на человека 

травмирующих и вредных производственных 

факторов; 

- средства и методы повышения безопас-

ности и устойчивости технических средств и 



5 

 

Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

технологических процессов; 

- основные техносферные опасности, их 

свойства и характеристики; 

- характер воздействия вредных и опас-

ных факторов на человека и природную сре-

ду; 

- методы защиты от вредных и опасных 

факторов применительно к сфере своей про-

фессиональной деятельности; 

- методы исследования устойчивости 

функционирования производственных объ-

ектов и технических систем в чрезвычайных 

ситуациях; 

- основные принципы, способы и средства 

защиты авиационного персонала и населения 

в чрезвычайных ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безопасную эксплуатацию 

технических систем и объектов; 

- использовать основы физиологии труда 

и безопасности жизнедеятельности при анализе 

и решении проблем профессиональной дея-

тельности; 

- правильно понимать и применять зако-

нодательные и нормативные правовые акты в 

области обеспечения безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать негативные воз-

действия факторов производственной среды и 

их соответствие нормативным значениям; 

- идентифицировать основные опасности 

среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации; 

- выбирать методы защиты от опасностей 

применительно к сфере своей профессиональ-

ной деятельности и способы обеспечения ком-

фортных условий жизнедеятельности. 

Владеть:  

- навыками применения законодательных 

и нормативных правовых актов в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- навыками безопасной эксплуатации тех-
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

нических систем и объектов; 

- законодательным и правовыми актами в 

области безопасности и охраны окружающей 

среды; 

-требованиям к безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной дея-

тельности; 

- способами и технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях; 

-понятийно-терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационализации профессио-

нальной деятельности с целью обеспечения 

безопасности и защиты окружающей среды. 

Понимать проблемы устойчиво-

го развития и рисков, связанных 

с деятельностью человека  

(ОК-15) 

Знать:  

- основы физиологии труда и безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- теоретические основы безопасности жиз-

недеятельности в системе «человек – среда оби-

тания» 

- правовые, нормативно-технические и ор-

ганизационные основы обеспечения безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- основы взаимодействия человека с про-

изводственной средой; 

- последствия воздействия на человека 

травмирующих и вредных производственных 

факторов; 

- средства и методы повышения безопас-

ности и устойчивости технических средств и 

технологических процессов; 

- основные техносферные опасности, их 

свойства и характеристики; 

- характер воздействия вредных и опас-

ных факторов на человека и природную сре-

ду; 

- методы защиты от вредных и опасных 

факторов применительно к сфере своей про-

фессиональной деятельности; 

- методы исследования устойчивости 

функционирования производственных объ-

ектов и технических систем в чрезвычайных 
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

ситуациях; 

- основные принципы, способы и сред-

ства защиты авиационного персонала и насе-

ления в чрезвычайных ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безопасную эксплуатацию 

технических систем и объектов; 

- использовать основы физиологии труда 

и безопасности жизнедеятельности при анализе 

и решении проблем профессиональной дея-

тельности; 

- правильно понимать и применять зако-

нодательные и нормативные правовые акты в 

области обеспечения безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать негативные воз-

действия факторов производственной среды и 

их соответствие нормативным значениям; 

- идентифицировать основные опасности 

среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации; 

- выбирать методы защиты от опасностей 

применительно к сфере своей профессиональ-

ной деятельности и способы обеспечения ком-

фортных условий жизнедеятельности. 

Владеть:  

- навыками применения законодательных 

и нормативных правовых актов в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- навыками безопасной эксплуатации тех-

нических систем и объектов; 

- законодательным и правовыми актами в 

области безопасности и охраны окружающей 

среды; 

-требованиям к безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной дея-

тельности; 

- способами и технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях; 

-понятийно-терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационализации профессио-
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

нальной деятельности с целью обеспечения 

безопасности и защиты окружающей среды. 

Владеть приемами  рационали-

зации жизнедеятельности, 

ориентированными на сниже-

ние антропогенного воздей-

ствия на природную среду и 

обеспечение безопасности 

личности и общества (ОК-16). 

Знать:  

- основы физиологии труда и безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- теоретические основы безопасности жиз-

недеятельности в системе «человек – среда оби-

тания» 

- правовые, нормативно-технические и ор-

ганизационные основы обеспечения безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- основы взаимодействия человека с про-

изводственной средой; 

- последствия воздействия на человека 

травмирующих и вредных производственных 

факторов; 

- средства и методы повышения безопас-

ности и устойчивости технических средств и 

технологических процессов; 

- основные техносферные опасности, их 

свойства и характеристики; 

- характер воздействия вредных и опас-

ных факторов на человека и природную сре-

ду; 

- методы защиты от вредных и опасных 

факторов применительно к сфере своей про-

фессиональной деятельности; 

- методы исследования устойчивости 

функционирования производственных объ-

ектов и технических систем в чрезвычайных 

ситуациях; 

- основные принципы, способы и сред-

ства защиты авиационного персонала и насе-

ления в чрезвычайных ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безопасную эксплуатацию 

технических систем и объектов; 

- использовать основы физиологии труда 

и безопасности жизнедеятельности при анализе 

и решении проблем профессиональной дея-

тельности; 

- правильно понимать и применять зако-
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

нодательные и нормативные правовые акты в 

области обеспечения безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать негативные воз-

действия факторов производственной среды и 

их соответствие нормативным значениям; 

- идентифицировать основные опасности 

среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации; 

- выбирать методы защиты от опасностей 

применительно к сфере своей профессиональ-

ной деятельности и способы обеспечения ком-

фортных условий жизнедеятельности. 

Владеть:  

- навыками применения законодательных 

и нормативных правовых актов в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- навыками безопасной эксплуатации тех-

нических систем и объектов; 

- законодательным и правовыми актами в 

области безопасности и охраны окружающей 

среды; 

-требованиям к безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной дея-

тельности; 

- способами и технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях; 

-понятийно-терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационализации профессио-

нальной деятельности с целью обеспечения 

безопасности и защиты окружающей среды. 

Профессиональными (ПК): 

Уметь выбирать технические 

средства и технологии с уче-

том экологических последст-

вий их применения  

(ПК-6)  

Знать:  

- основы физиологии труда и безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- теоретические основы безопасности жиз-

недеятельности в системе «человек – среда оби-

тания» 

- правовые, нормативно-технические и ор-

ганизационные основы обеспечения безопасно-

сти жизнедеятельности; 
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

- основы взаимодействия человека с про-

изводственной средой; 

- последствия воздействия на человека 

травмирующих и вредных производственных 

факторов; 

- средства и методы повышения безопас-

ности и устойчивости технических средств и 

технологических процессов; 

- основные техносферные опасности, их 

свойства и характеристики; 

- характер воздействия вредных и опас-

ных факторов на человека и природную сре-

ду; 

- методы защиты от вредных и опасных 

факторов применительно к сфере своей про-

фессиональной деятельности; 

- методы исследования устойчивости 

функционирования производственных объ-

ектов и технических систем в чрезвычайных 

ситуациях; 

- основные принципы, способы и сред-

ства защиты авиационного персонала и насе-

ления в чрезвычайных ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безопасную эксплуатацию 

технических систем и объектов; 

- использовать основы физиологии труда 

и безопасности жизнедеятельности при анализе 

и решении проблем профессиональной дея-

тельности; 

- правильно понимать и применять зако-

нодательные и нормативные правовые акты в 

области обеспечения безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать негативные воз-

действия факторов производственной среды и 

их соответствие нормативным значениям; 

- идентифицировать основные опасности 

среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации; 

- выбирать методы защиты от опасностей 

применительно к сфере своей профессиональ-
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

ной деятельности и способы обеспечения ком-

фортных условий жизнедеятельности. 

Владеть:  

- навыками применения законодательных 

и нормативных правовых актов в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- навыками безопасной эксплуатации тех-

нических систем и объектов; 

- законодательным и правовыми актами в 

области безопасности и охраны окружающей 

среды; 

-требованиям к безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной дея-

тельности; 

- способами и технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях; 

-понятийно-терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационализации профессио-

нальной деятельности с целью обеспечения 

безопасности и защиты окружающей среды. 

Способность предусмотреть 

меры по сохранению и защите 

экосистемы в ходе своей об-

щественной и профессио-

нальной деятельности  

(ПК-15) 

Знать:  

- основы физиологии труда и безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- теоретические основы безопасности жиз-

недеятельности в системе «человек – среда оби-

тания» 

- правовые, нормативно-технические и ор-

ганизационные основы обеспечения безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- основы взаимодействия человека с про-

изводственной средой; 

- последствия воздействия на человека 

травмирующих и вредных производственных 

факторов; 

- средства и методы повышения безопас-

ности и устойчивости технических средств и 

технологических процессов; 

- основные техносферные опасности, их 

свойства и характеристики; 

- характер воздействия вредных и опас-

ных факторов на человека и природную сре-
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

ду; 

- методы защиты от вредных и опасных 

факторов применительно к сфере своей про-

фессиональной деятельности; 

- методы исследования устойчивости 

функционирования производственных объ-

ектов и технических систем в чрезвычайных 

ситуациях; 

- основные принципы, способы и сред-

ства защиты авиационного персонала и насе-

ления в чрезвычайных ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безопасную эксплуатацию 

технических систем и объектов; 

- использовать основы физиологии труда 

и безопасности жизнедеятельности при анализе 

и решении проблем профессиональной дея-

тельности; 

- правильно понимать и применять зако-

нодательные и нормативные правовые акты в 

области обеспечения безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать негативные воз-

действия факторов производственной среды и 

их соответствие нормативным значениям; 

- идентифицировать основные опасности 

среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации; 

- выбирать методы защиты от опасностей 

применительно к сфере своей профессиональ-

ной деятельности и способы обеспечения ком-

фортных условий жизнедеятельности. 

Владеть:  

- навыками применения законодательных 

и нормативных правовых актов в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- навыками безопасной эксплуатации тех-

нических систем и объектов; 

- законодательным и правовыми актами в 

области безопасности и охраны окружающей 

среды; 

-требованиям к безопасности технических 
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

регламентов в сфере профессиональной дея-

тельности; 

- способами и технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях; 

-понятийно-терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационализации профессио-

нальной деятельности с целью обеспечения 

безопасности и защиты окружающей среды. 

Готовность применять про-

фессиональные знания для 

минимизации негативных 

экологических последствий, 

обеспечения безопасности и 

улучшения условий труда в 

сфере своей профессиональ-

ной деятельности 

(ПК-18) 

Знать:  

- основы физиологии труда и безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- теоретические основы безопасности жиз-

недеятельности в системе «человек – среда оби-

тания» 

- правовые, нормативно-технические и ор-

ганизационные основы обеспечения безопасно-

сти жизнедеятельности; 

- основы взаимодействия человека с про-

изводственной средой; 

- последствия воздействия на человека 

травмирующих и вредных производственных 

факторов; 

- средства и методы повышения безопас-

ности и устойчивости технических средств и 

технологических процессов; 

- основные техносферные опасности, их 

свойства и характеристики; 

- характер воздействия вредных и опас-

ных факторов на человека и природную сре-

ду; 

- методы защиты от вредных и опасных 

факторов применительно к сфере своей про-

фессиональной деятельности; 

- методы исследования устойчивости 

функционирования производственных объ-

ектов и технических систем в чрезвычайных 

ситуациях; 

- основные принципы, способы и сред-

ства защиты авиационного персонала и насе-

ления в чрезвычайных ситуациях. 
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Перечень и код 

компетенций 

Перечень планируемых  

результатов обучения по дисциплине 

Уметь:  

- осуществлять безопасную эксплуатацию 

технических систем и объектов; 

- использовать основы физиологии труда 

и безопасности жизнедеятельности при анализе 

и решении проблем профессиональной дея-

тельности; 

- правильно понимать и применять зако-

нодательные и нормативные правовые акты в 

области обеспечения безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать негативные воз-

действия факторов производственной среды и 

их соответствие нормативным значениям; 

- идентифицировать основные опасности 

среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации; 

- выбирать методы защиты от опасностей 

применительно к сфере своей профессиональ-

ной деятельности и способы обеспечения ком-

фортных условий жизнедеятельности. 

Владеть:  

- навыками применения законодательных 

и нормативных правовых актов в области 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- навыками безопасной эксплуатации тех-

нических систем и объектов; 

- законодательным и правовыми актами в 

области безопасности и охраны окружающей 

среды; 

-требованиям к безопасности технических 

регламентов в сфере профессиональной дея-

тельности; 

- способами и технологиями защиты в 

чрезвычайных ситуациях; 

-понятийно-терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационализации профессио-

нальной деятельности с целью обеспечения 

безопасности и защиты окружающей среды. 
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4 Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 ака-

демических часов.  
 

Наименование  
Всего часов Курс 

2 

Общая трудоемкость дисциплины 108 108 

Контактная работа: 10,5 10,5 

лекции  2 2 

практические занятия  4 4 

семинары  - - 

лабораторные работы  2 2 

курсовой проект (работа) - - 

Самостоятельная работа студента  91 91 

Промежуточная аттестация: 9 9 

контактная работа 2,5 2,5 

самостоятельная работа по подготовке к 

экзамену 
6,5 6,5 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1  Соотнесения тем дисциплины и формируемых в них компетенций 
 

 

 

Темы 

дисциплин 

 

 

 К
о

л
и

ч
ес

тв
о

  

ч
ас

о
в
 

 

Компетенции 

О
б
р
аз

о
ва

те
л
ьн

ы
е 

 

те
х
н

о
л
о
ги

и
 

О
ц

ен
о
ч
н

ы
е 

ср
ед

ст
ва

 

О
К

-1
3
 

О
К

-1
4
 

О
К

-1
5
 

О
К

-1
6
 

П
К

-6
 

П
К

-1
5
 

П
К

-1
8
 

Тема № 1 «Введение в 

безопасность. Человек и 

техносфера» 

16,1 + + + + - - - 

Л, 

ПЗ(Дс), 

СРС 

Дис, 

Кр 

 

Тема № 2 «Психофи-

зиологические и эрго-

номические основы 

безопасности» 

16,1 - - - - + + + 

Л, 

ПЗ(Дс), 

СРС 

Дис, 

Кр 

Тема  № 3 «Идентифи-

кация и воздействие на 

человека опасных и 

вредных производствен-

ных факторов» 

17,2 _ + + + + + + 

Л, ЛР, 

ПЗ(Дс), 

СРС 

Дис, 

ЗЛР, 

Кр 

 

Тема  № 4 «Методы и 

средства защита челове-
17,2 + - + + - - - 

Л, 

ПЗ(Дс), 

Дис, 

ЗЛР, 



16 

 

 

 

Темы 

дисциплин 

 

 

 К
о

л
и

ч
ес

тв
о

  

ч
ас

о
в
 

 

Компетенции 

О
б
р
аз

о
ва

те
л
ьн

ы
е 

 

те
х
н

о
л
о
ги

и
 

О
ц

ен
о
ч
н

ы
е 

ср
ед

ст
ва

 

О
К

-1
3
 

О
К

-1
4
 

О
К

-1
5
 

О
К

-1
6
 

П
К

-6
 

П
К

-1
5
 

П
К

-1
8
 

ка от воздействия опас-

ных и вредных произ-

водственных  факторов» 

СРС Кр 

Тема № 5 Управление 

безопасностью жизне-

деятельности» 

16,2 + + - + + + 

+ Л, 

ПЗ(Дс), 

СРС 

Дис, 

Кр 

 

Тема  № 6 «Чрезвычай-

ные ситуации и методы 

защиты в условиях их 

реализации» 

16,2 + + + + + + 

+ 
Л, 

ПЗ(Дс), 

СРС 

Дис, 

Кр 

Итого по дисциплине 99  

Промежуточная 

аттестация 
9 

 

Всего по дисциплине 108  
 

Сокращения: Л – лекция, ПЗ (Дс) – интерактивное практическое занятие с 

применением интерактивной технологии - дискуссии, ЛР – лабораторная рабо-

та, СРС – самостоятельная работа студента, ЗЛР – защита лабораторной рабо-

ты, Дис – дискуссия, Кр – контрольная работа. 

 

5.2 Темы  дисциплины и виды занятий 

 

Наименование тем  дисциплины Л ПЗ ЛР С СРС КР 
Всего 

часов 

Тема № 1 «Введение в безопас-

ность. Человек и техносфера» 
0,4 0,6 - - 15,1 - 16,1 

Тема № 2 «Психофизиологиче-

ские и эргономические основы 

безопасности» 

0,4 0,6 - - 15,1 - 16,1 

Тема  № 3 «Идентификация и 

воздействие на человека опасных 

и вредных производственных 

факторов» 

0,3 0,7 1 - 15,2 - 17,2 

Тема  № 4 «Методы и средства 

защита человека от воздействия 

опасных и вредных производст-

венных  факторов» 

0,3 0,7 1 - 15,2 - 17,2 
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Наименование тем  дисциплины Л ПЗ ЛР С СРС КР 
Всего 

часов 

Тема № 5 Управление безопас-

ностью жизнедеятельности» 
0,3 0,7 - - 15,2 - 16,2 

Тема  № 6 «Чрезвычайные си-

туации и методы защиты в усло-

виях их реализации» 

0,3 0,7 - - 15,2 - 16,2 

Итого по дисциплине 2 4 2 - 91 - 99 

Промежуточная аттестация 9 

Всего по дисциплине 108 

Сокращения: С - семинары, КР – курсовая работа. 
 

 

5.3 Содержание дисциплины  
 

Тема 1 Введение в безопасность. Человек и техносфера 

Понятие техносферы. Характерные системы «человек-техносфера», «чело-

век - среда обитания». Характерные виды взаимодействия человека со средой 

обитания. Понятия «опасность», «безопасность». Виды опасностей, системы 

безопасности. Концепция безопасности. Критерии безопасности. Вред, ущерб, 

риск - виды и характеристики. Безопасность и демография. Отраслевые про-

блемы обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
 

Тема 2 Психофизиологические и эргономические основы безопасности 

Взаимосвязь условий жизнедеятельности со здоровьем и производительно-

стью труда. Виды и условия трудовой деятельности. Работоспособность чело-

века и ее динамика. Взаимосвязь человека с производственной средой, характер 

воздействия, критерии оценки, нормирование. Эргономические основы безо-

пасности. Организация рабочего места.  
 

Тема 3 Идентификация и воздействие на человека опасных и вредных 

производственных факторов  

Классификация негативных факторов производственной среды. Источни-

ки, характеристики и воздействие опасных и вредных факторов производствен-

ной среды. Производственные метеорологические условия. Вредные вещества. 

Производственное освещение. Акустические  и механические колебания. Элек-

тромагнитное, лазерное, ионизирующие излучения. Электроопасность на про-

изводстве. 
 

Тема 4 Методы и средства защиты человека от воздействия опасных и 

вредных производственных факторов 

Основные принципы, методы и средства защиты от воздействия опасных 

и вредных производственных  факторов. Общая характеристика и классифика-

ция защитных средств. Средства коллективной и индивидуальной защиты. 

Роль средств индивидуальной защиты в профилактике производственного 

травматизма и профессиональных заболеваний.  
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Защита от теплового излучения, высоких и низких температур окру-

жающей среды. Средства и методы защиты органов зрения. Средства и методы 

защиты от шума, ультразвука инфразвука, вибрации. Контроль и защита от 

электромагнитных, ионизирующих и лазерных излучений. Средства защиты от 

электромагнитных полей  радиочастот. Методы и средства защиты от опасно-

сти поражения электрическим током. Знаки безопасности: запрещающие, пре-

дупреждающие, предписывающие, указательные, пожарной безопасности, эва-

куационные, медицинского и санитарного назначения. 
 

Тема 5 Управление безопасностью жизнедеятельности 

Международное сотрудничество в области безопасности жизнедеятельно-

сти. Системы и характеристика основных законодательных и нормативно-

правовых актов, регулирующих вопросы безопасности.  Система управления 

охраной труда (СУОТ) в РФ. Государственный надзор и контроль за соблюде-

нием трудового законодательства и иных нормативных правовых актов, содер-

жащих нормы трудового права и их функции. Управление охраной труда в ор-

ганизации. Ведомственный и административно-общественный контроль в ор-

ганизациях воздушного транспорта. Травмоопасные профессии и профессио-

нальные заболевания в гражданской авиации, статистика производственного 

травматизма в отрасли. Расследование, учет несчастных случаев и профессио-

нальных заболеваний, возмещение вреда пострадавшим на производстве. Эко-

номические основы управления безопасности, страхование рисков и матери-

альные затраты на обеспечение безопасности жизнедеятельности. 
 

Тема 6 Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реа-

лизации 

Основные понятия и определения, классификация чрезвычайных ситуаций 

и объектов экономики по потенциальной опасности. Фазы развития чрезвычай-

ных ситуаций. Техногенные и природные чрезвычайные ситуации. Чрезвычай-

ные ситуации и поражающие факторы чрезвычайных ситуаций военного време-

ни. Методы прогнозирования и оценки обстановки при чрезвычайных ситуаци-

ях. Обеспечение  устойчивости функционирования объектов в чрезвычайных 

ситуациях. Защита населения в чрезвычайных ситуациях. Основы организации 

аварийно-спасательных и других неотложных работ при чрезвычайных ситуациях 

 

5.4 Практические занятия  
 

Номер 

темы  

дисциплины  

 

Тематика практических занятий  

Трудо-

емкость 

(часы) 

№ 1 Практическое занятие. Расчет показателей характери-

зующих безопасность жизнедеятельности. 
0,6 

№ 2 Практическое занятие № 2. Организация рабочего 

места оператора . 
0,6 
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Номер 

темы  

дисциплины  

 

Тематика практических занятий  

Трудо-

емкость 

(часы) 

№ 3 
Практическое занятие. Определение опасных и вред-

ных факторов и уровня допустимого воздействия для 

отдельных видов работ. 

0,7 

№ 4 
Практическое занятие. Определение воздухообмена 

отдельных помещений предприятий гражданской 

авиации. 

0,7 

№ 5 Практическое занятие. Порядок разработки, согласо-

вания и утверждения инструкций по охране труда. 
0,7 

№ 6 Практическое занятие. Оценка обстановки при воз-

никновении чрезвычайных ситуаций. 
0,7 

Итого по дисциплине 4 
 

5.5 Лабораторный практикум 
 

Номер  

темы  

дисциплины 

Наименование лабораторных работ 

Тру-

доем-

кость 

(часы) 

3 
Лабораторная работа. Исследование микроклимата 

производственных помещений 
0,4 

3 
Лабораторная работа. Исследование производст-

венного освещения рабочей зоны. 
0,25 

3 

Лабораторная работа. Исследование производст-

венного шума на рабочих местах и эффективности 

средств защиты. 

0,35 

4 

Лабораторная работа. Исследование эффективности 

методов и средств защиты от электромагнитных из-

лучений, в том числе СВЧ-излучения 

1 

Итого по дисциплине 2 

 

5.6 Самостоятельная работа 

 

Номер 

темы  

дисциплины 

Виды самостоятельной работы 

Трудо-

емкость 

(часы) 

1 

1. Работа с основной и дополнительной литературой 

и составление плана-конспекта по основным вопро-

сам занятий: [1, 2, 3, 5-19] 

2. Выполнение контрольной работы [4]. 

15,1 
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Номер 

темы  

дисциплины 

Виды самостоятельной работы 

Трудо-

емкость 

(часы) 

2 

1. Работа с основной и дополнительной литературой 

и составление плана-конспекта по основным вопро-

сам занятий: [1, 2, 3, 4, 6, 9-19]. 

2.  Выполнение контрольной работы [4]. 

15,1 

3 

1. Работа с основной и дополнительной литературой 

и составление плана-конспекта по основным вопро-

сам занятий: [1, 3, 4, 5, 8, 9-19]. 

2. Подготовка к лабораторным работам и их  защи-

те, [1, 3, 8, 9]. 

3. Выполнение контрольной работы [4]. 

15,2 

4 

 

1. Работа с основной и дополнительной литературой 

и составление плана-конспекта по основным вопро-

сам занятий: [1, 3, 4, 5 8, 9]. 

2. Подготовка к лабораторным работам и их  защи-

те, [2, 3, 8, 9]. 

3. Выполнение контрольной работы [4]. 

15,2 

5 

1. Работа с основной и дополнительной литературой 

и составление плана-конспекта по основным вопро-

сам занятий: [1, 2, 3, 4, 5-19]. 

2. Выполнение контрольной работы [4]. 

15,2 

6 

1.  Работа с основной и дополнительной литературой 

и составление плана-конспекта по основным вопро-

сам занятий: [1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9-19]. 

2. Выполнение контрольной работы [4]. 

15,2 

Итого по дисциплине  91 

 

5.7 Курсовые работы 

 

Курсовые работы учебным планом не предусмотрены 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

а) основная литература: 

1 Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ре-

сурс] : учеб. / Н.Г. Занько, К.Р. Малаян, О.Н. Русак. — Электрон. дан. — Санкт-

Петербург: Лань, 2017. — 704 с. — ISBN 978-5-8114-0284-7 — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/92617 свободный (дата обращения 04.12.2018). 

 

2 Макеева, Т. И. Безопасность жизнедеятельности. Законодательные 

и организационные вопросы управления охраной труда на воздушном 

https://e.lanbook.com/book/92617
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транспорте [Текст]:  учебное пособие./ Т.И. Макеева, Т.В. Зюба — СПб.: Уни-

верситет ГА, 2011. — 157 с. — Количество экземпляров 459. 

3 Беляков, Г. И. Безопасность жизнедеятельности. В 2-х т. Учебник 

для бакалавров [Электронный ресурс]:  учебник для вузов / Г.Н Беляков. М.: 

Юрайт, 2016 — 404с. — ISBN 978-5-9916-5139-4 — Режим доступа: . 

https://biblio-online.ru/viewer/362779D0-D3E9-4453-9C3B-

48A97CAA794C/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-ohrana-truda-v-2-t-tom-1#page/3 

свободный (дата обращения 04.12.2018). 

 

4 Макеева, Т. И Безопасность жизнедеятельности: Программа, мето-

дические указания по изучению курса и задания на контрольную работу / Уни-

верситета ГА. С. – Петербург, 2015. Количество экземпляров - 15. 

б) дополнительная литература: 

5 Белов, С.В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружаю-

щей среды (техносферная безопасность) Часть 1: учебник для вузов [Элек-

тронный ресурс]:  С.В. Белов — 2-е изд., испр. и доп. — М.: изд. Юрайт; 2016. 

— 680 с. – ISBN 978-5-9916-0945-6  − Режим доступа: https://biblio-

online.ru/viewer/BE25733B-DA70-478E-9D41-6850BAE40B12/bezopasnost-

zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-

ch-chast-1#page/1 свободный (дата обращения 04.12.2018). 

 

6 Белов, С.В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружаю-

щей среды (техносферная безопасность) Часть 2: учебник для вузов [Элек-

тронный ресурс]:  С.В. Белов — 2-е изд., испр. и доп. — М.: изд. Юрайт; 2016. 

— 680 с. - 1500 экз. – ISBN 978-5-9916-0945-6  (в пер.) − Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/viewer/56A6DEB8-0913-412C-A4C2-

346502C16A28/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-

tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-ch-chast-2#page/1 свободный (дата обращения 

04.12.2018). 

 

7 Суворова, Г. М. Психологические основы безопасности : учебник и 

практикум для академического бакалавриата / Г. М. Суворова. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 162 с. — (Серия : Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-534-00144-0. Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/book/psihologicheskie-osnovy-bezopasnosti-398540 свобод-

ный (дата обращения 04.12.2018). 

 

8 Каракеян, В. И. Организация безопасности в чрезвычайных си-

туациях: учебное пособие для СПО / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — М. : 

Издательство Юрайт, 2017. — 120 с. —. — ISBN 978-5-9916-9886-3. Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/book/organizaciya-bezopasnosti-v-chrezvychaynyh-

situaciyah-398102 свободный (дата обращения 04.12.2018). 

 

9  Буриченко, Л. А. Охрана труда в гражданской авиации [Текст]: 

https://biblio-online.ru/viewer/362779D0-D3E9-4453-9C3B-48A97CAA794C/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-ohrana-truda-v-2-t-tom-1#page/3
https://biblio-online.ru/viewer/362779D0-D3E9-4453-9C3B-48A97CAA794C/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-ohrana-truda-v-2-t-tom-1#page/3
https://biblio-online.ru/viewer/BE25733B-DA70-478E-9D41-6850BAE40B12/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-ch-chast-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/BE25733B-DA70-478E-9D41-6850BAE40B12/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-ch-chast-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/BE25733B-DA70-478E-9D41-6850BAE40B12/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-ch-chast-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/BE25733B-DA70-478E-9D41-6850BAE40B12/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-ch-chast-1#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/56A6DEB8-0913-412C-A4C2-346502C16A28/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-ch-chast-2#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/56A6DEB8-0913-412C-A4C2-346502C16A28/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-ch-chast-2#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/56A6DEB8-0913-412C-A4C2-346502C16A28/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-i-zaschita-okruzhayuschey-sredy-tehnosfernaya-bezopasnost-v-2-ch-chast-2#page/1
https://biblio-online.ru/book/psihologicheskie-osnovy-bezopasnosti-398540
https://biblio-online.ru/book/organizaciya-bezopasnosti-v-chrezvychaynyh-situaciyah-398102
https://biblio-online.ru/book/organizaciya-bezopasnosti-v-chrezvychaynyh-situaciyah-398102
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учебник для вузов /Л.А. Буриченко — М.: Транспорт, 1993. — 288с. — ISBN 

978-5-277-01268-1. Количество экземпляров 36. 

 

в) перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Ин-

тернет»: 

10 Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 N 197-ФЗ. Принят Государствен-

ной Думой 21 декабря 2001 года, одобрен Советом Федерации 26 декабря 2001 

года [Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www.trudkod.ru/ свободный 

(дата обращения 04.12.2018). 

г) программное обеспечение (лицензионное), базы данных, информацион-

но-справочные и поисковые системы: 

11 Консультант Плюс. Официальный сайт компании  [Электронный ре-

сурс] − Режим доступа: URL: http://www.consultant.ru/. свободный (дата обра-

щения 04.12.2018). 

12  

13 Электронная библиотека научных публикаций «eLIBRARY.RU» 
[Электронный ресурс] − Режим доступа:  http://elibrary.ru/ . - свободный (дата 

обращения 04.12.2018). 

14 Электронно-библиотечная система издательства «Лань» [Элек-

тронный ресурс] − Режим доступа:  http://e.lanbook.com/ −  свободный (дата об-

ращения 04.12.2018). 

15  Электронно-библиотечная система издательства «Юрайт» [Элек-

тронный ресурс] − Режим доступа: https://biblio-online.ru (дата обращения 

04.12.2018). 

16 Информационно-правовой портал [Электронный ресурс]: Режим дос-

тупа: http://www.garant.ru/  свободный (дата обращения 04.12.2018). 

17 Охрана труда  [Электронный ресурс]: Режим доступа:  

http://www.otd-lab.ru/ свободный (дата обращения 04.12.2018). 

18 Правовой информационный ресурс [Электронный ресурс]: Режим 

доступа:  http://www.consultant.ru/ свободный (дата обращения 04.12.2018). 

19 Президент России [Электронный ресурс]: Режим доступа:   

http://www.kremlin.ru/ свободный (дата обращения 04.12.2018). 

20 Охрана труда в России [Электронный ресурс]: Режим доступа:  

http://www.tehdoc.ru/ (дата обращения 04.12.2018). 
 

7 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

− специализированная лаборатория по безопасности жизнедеятельности 

(ауд. № 528); 

− учебно-методический класс (ауд. № 530А); 

− лабораторная установка по исследованию микроклимата в производст-

венных помещениях; 

− лабораторная установка по исследованию электромагнитного поля 

СВЧ; 

http://www.trudkod.ru/
http://www.consultant.ru/
http://elibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.otd-lab.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.kremlin.ru/
http://www.tehdoc.ru/
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− лабораторная установка по исследованию уровня шума и вибрации; 

− стенд электробезопасности (СЭБ-4) с измерительной панелью и 

мнемосхемой. 

− комплект плакатов "Электронная реанимация и первая медицинская 

помощь"; 

− видеокассеты "Первая медицинская помощь", 

− комплект плакатов по правовой и нормативно-технической документа-

ции, гигиене и охране труда; 

− тренажер сердечно-легочной реанимации пострадавшего Т-12б 

"МаксимIII-01", 2001 г.; 

− электронный учебно-методический комплекс Безопасность жизнедея-

тельности. УМК-БЖД. 

− мультимедийный проектор с комплектом презентаций. 

Лицензионное программное обеспечение: Microsoft Windows 7 Professional. 

Microsoft Windows Office Professional 2010,  Acrobat Professional  9 Windows In-

ternational, Kaspersky Anti-Virus . 

 

 Стандартные измерительные приборы 

1 

Набор стандартных измерительных приборов для измерения параметров 

микроклимата (влажности - психрометры, температуры − термометры, скоро-

сти движения воздуха − анемометры) 

2 
Стандартные измерительные приборы для измерения плотности потока 

энергии электромагнитного поля 

3 
Стандартные измерительные приборы для измерения параметров освеще-

ния (люксметры, фотометры, яркомеры) 

4 
Стандартные измерительные приборы для измерения ионизирующих излу-

чений (дозиметры гамма и рентгеновского излучения; 

5 
Стандартные измерительные приборы для измерения параметров вибрации 

(виброскорости и виброускорения) - вибродатчики и виброметры 

6 
Стандартные измерительные приборы для измерения параметров шума 

(уровня шума) - микрофоны и шумомеры (портативные и стационарные) 

 

8 Образовательные и информационные технологии 

 

Образовательные технологии, используемые в процессе освоения обу-

чающимися компетенций, обеспечиваемых дисциплиной «Безопасность жизне-

деятельности», включают: 

Традиционная лекция составляет основу теоретического обучения в 

рамках дисциплины и направлена на систематизированное изложение 

накопленных и актуальных научных знаний. На лекции концентрируется 

внимание обучающихся на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулируется их активная познавательная деятельность. Ведущим методом в 

лекции выступает устное изложение учебного материала. 



24 

 

Практические занятия по дисциплине проводятся в соответствии с учеб-

но-тематическим планом. Цель практических занятий  – закрепить теоретиче-

ские знания, полученные обучающимися на лекциях и в результате самостоя-

тельного изучения соответствующих разделов рекомендуемой литературы, а 

также приобрести начальные практические навыки. Практические занятия про-

водятся в интерактивной форме с применением интерактивной образовательной 

технологии – дискуссии. 

Лабораторные работы направлены на формирование умения применять  

нормативные правовые акты в области обеспечения безопасности жизнедея-

тельности, использовать современные средства измерений в целях идентифика-

ции основных опасностей среды обитания, выбора методов защиты от них и 

способов обеспечения комфортных условий жизнедеятельности. Лабораторная 

работа является формой групповой аудиторной работы. Основной его целью 

является приобретение инструментальных компетенций и практических навы-

ков в области безопасности жизнедеятельности, знакомство с приборным аппа-

ратурным обеспечением безопасности, способами контроля и измерения опас-

ных и вредных факторов. Подготовка к лабораторным занятиям осуществляется 

в процессе самостоятельной работы студентов согласно методическим указани-

ям. В ходе выполнения лабораторных работ обучающиеся используют возмож-

ности информационных технологий. 

Самостоятельная работа студентов является составной частью учебной 

работы. Ее основной целью является формирование навыка самостоятельного 

приобретения знаний, умений и навыков по некоторым несложным вопросам 

теоретического курса, закрепление и углубление полученных знаний, 

самостоятельная работа со справочниками, периодическими изданиями, в том 

числе находящимися в глобальных компьютерных сетях. Самостоятельная 

работа студентов включает: 

а) работа с основной и дополнительной литературой и составление плана-

конспекта по основным вопросам занятий; 

б)  подготовка к лабораторным работам и их  защите; 

в) выполнение контрольной работы. 

 

9 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успе-

ваемости и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины  
 

Уровень и качество знаний обучающихся оцениваются по результатам теку-

щего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по итогам освоения 

дисциплины в форме экзамена. 

К фонду оценочных средств текущего контроля относится дискуссия и 

контрольная работа, а также защита самостоятельной работы. 

Защита лабораторной работы предназначена для промежуточной оценки 

уровня освоения студентом материала и выработки практических навыков ис-

пользования теоретического материала, полученного на лекционных занятиях. 

Защита лабораторных работ проводится в форме устного опроса. 

Дискуссия – коллективное обсуждение какого-либо вопроса, проблемы 
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либо сопоставление информации, идей, мнений, предложений. Главной чертой 

учебной дискуссии является поиск истина на основе активного участия всех 

обучающихся и преподавателя, когда истина может состоять и в том, что у за-

данной проблемы нет единственно правильного решения 

Контрольная работа включает выполнение заданий из [4]. 

Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины проводится в 

виде экзамена на 2 курсе. Устный ответ на экзамене по билету, включающему 

два вопроса, и задачу. 

 

9.1 Бально-рейтинговая оценка текущего контроля успеваемости  и 

знаний студентов 

 

Тема / Вид учебных занятий  
(оценочных заданий), позволяющих 

студенту продемонстрировать достиг-
нутый уровень сформированности 

компетенций 

Количество 
баллов 

(из общего 
расчета 100 

баллов 
на дисцип-

лину) 

Срок контроля 
(порядковый 

номер недели с 
начала семест-

ра) 

 
Приме-
чание 

ми-
ним. 

 

мак-
сим. 

Лекция 2 3   Л 

Практическое занятие 1 3 4   Дис 

Практическое занятие 2 3 4   Дис 

Лабораторная работа по теме 3 3,5 4,5   ЗЛР 

Лабораторная работа по теме 4 3,5 4,5   ЗЛР 

СРС 30 50   Кр 

Итого по обязательным видам за-
нятий 

45 70 
  

Экзамен 15 30   

Итого по дисциплине 60 100   
Премиальные виды деятельности 
(для учета при определении рейтинга) 

  
  

Посещение занятий  5   
Своевременное выполнение заданий  5   
Участие в конференциях по теме дисци-
плины 

 10 
  

Итого дополнительно премиальных 
баллов 

 20 
  

     
Всего по дисциплине  120   

Перевод баллов балльно-рейтинговой системы в оценку по 5-ти балльной 
«академической» шкале 

Количество баллов по БРС Оценка (по 5-ти балльной «академиче-
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Тема / Вид учебных занятий  
(оценочных заданий), позволяющих 

студенту продемонстрировать достиг-
нутый уровень сформированности 

компетенций 

Количество 
баллов 

(из общего 
расчета 100 

баллов 
на дисцип-

лину) 

Срок контроля 
(порядковый 

номер недели с 
начала семест-

ра) 

 
Приме-
чание 

ми-
ним. 

 

мак-
сим. 

ской» шкале) 
90 и более 5 - «отлично» 

70÷89 4 - «хорошо» 
60÷69 3 - «удовлетворительно» 

менее 60 2 - «неудовлетворительно» 

 

9.2 Методические рекомендации по проведению процедуры оценива-

ния знаний, умений и навыков и (или) опыта деятельности, характери-

зующих этапы формирования компетенций 

Посещение и активное участие на лекции обучающегося оценивается сле-

дующим образом – от 2 до 3 баллов. Посещение и активное участие обучающе-

гося в дискуссии на практическом занятии – от 3 до 4 баллов. Выполнение и 

защита лабораторной работы – от 3,5 до 4,5 баллов. Выполнение контрольной 

работы – от 30 до 50 баллов. 

 

9.3 Темы курсовых работ (проектов) по дисциплине 

Написание курсовых работ (проектов) учебным планом не предусмотрено. 

 

9.4 Контрольные вопросы для проведения входного контроля оста-

точных знаний по обеспечивающим дисциплинам 

Входной контроль не предусмотрен. 

 

9.5 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на 

различных этапах их формирования, описание шкал оценивания 

 

Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

Владеть основными методами защиты производст-

венного персонала и населения от возможных по-

следствий аварий, катастроф, стихийных бедствий  

(ОК-13) 

1. Максимальное коли-

чество баллов за экза-

мен – 30. Минимальное 

количество баллов, по-
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

Знать:  

- основы физиологии 

труда и безопасности жиз-

недеятельности; 

- теоретические основы 

безопасности жизнедеятель-

ности в системе «человек – 

среда обитания» 

- правовые, норматив-

но-технические и организа-

ционные основы обеспече-

ния безопасности жизнедея-

тельности; 

- основы взаимодейст-

вия человека с производст-

венной средой; 

- последствия воздей-

ствия на человека травми-

рующих и вредных произ-

водственных факторов; 

- средства и методы по-

вышения безопасности и ус-

тойчивости технических 

средств и технологических 

процессов; 

- основные техносфер-

ные опасности, их свойства 

и характеристики; 

- характер воздейст-

вия вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду; 

- методы защиты от 

вредных и опасных факто-

ров применительно к сфе-

ре своей профессиональ-

ной деятельности; 

- методы исследова-

ния устойчивости функ-

ционирования производст-

венных объектов и техни-

ческих систем в чрезвы-

Имеет устойчивые зна-

ния о методах исследова-

ния устойчивости функ-

ционирования производ-

ственных объектов и 

технических систем, а 

также основных принци-

пах, способах и средствах 

защиты авиационного 

персонала и населения в 

чрезвычайных ситуациях. 

лученных за экзамен – 

15 баллов.  

2. При наборе менее 15 

баллов – экзамен не 

сдан по причине не-

достаточного уровня 

знаний.  

3. Экзаменационная  

оценка выставляется 

как сумма набранных 

баллов за ответы на 

вопросы билета и за 

решение расчетной за-

дачи.  

4. Ответы на вопросы 

билета оцениваются 

следующим образом:  

– 1 балл: студент дает 

неправильный ответ на 

вопрос, не демонстри-

рует знаний, умений и 

навыков, соответст-

вующих формируемым 

в процессе освоения 

дисциплины компе-

тенциям;  

– 2 балла: ответ сту-

дента на вопрос не-

удовлетворителен, сту-

дент демонстрирует 

фрагментарные знания 

в рамках формируемых 

компетенций, не-

знание лекционного 

материала;  

– 3 балла: ответ сту-

дента на вопрос не-

удовлетворителен, тре-

буется значительное 

количество наводящих 

вопросов, студент не 

может воспроизвести и 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

чайных ситуациях; 

- основные принципы, 

способы и средства защи-

ты авиационного персона-

ла и населения в чрезвы-

чайных ситуациях. 

объяснить основные 

положения вопроса, 

демонстрирует слабые 

знания лекционного 

материала;  

– 4 балла: студент де-

монстрирует мини-

мальные знания основ-

ных положений вопро-

са в пределах лекцион-

ного материала;  

– 5 баллов: студент де-

монстрирует знания 

основных положений 

вопроса, логически 

верно излагает свои 

мысли, показывает ос-

новы умений исполь-

зования эти знания, 

пытаясь объяснить их 

на конкретных приме-

рах;  

– 6 баллов: студент де-

монстрирует система-

тизированные знания 

основных положений 

вопроса, логически 

верно и грамотно изла-

гает свои мысли, ори-

ентируется в его про-

блематике, показывает 

умения использовать 

эти знания, описывая 

различные сущест-

вующие в науке точки 

зрения на проблему и 

приводя конкретные 

примеры;  

– 7 баллов: студент де-

монстрирует достаточ-

но полные и система-

тизированные знания, 

Уметь:  

- осуществлять безо-

пасную эксплуатацию тех-

нических систем и объек-

тов; 

- использовать основы 

физиологии труда и безо-

пасности жизнедеятельно-

сти при анализе и решении 

проблем профессиональной 

деятельности; 

- правильно понимать и 

применять законодательные 

и нормативные правовые 

акты в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать 

негативные воздействия 

факторов производственной 

среды и их соответствие 

нормативным значениям; 

- идентифицировать 

основные опасности среды 

обитания человека, оцени-

вать риск их реализации; 

- выбирать методы за-

щиты от опасностей приме-

нительно к сфере своей 

профессиональной деятель-

Способен провести ка-

чественную, количест-

венную оценку и вы-

брать методы защиты от 

опасностей применитель-

но к сфере своей профес-

сиональной деятельности 

и способы обеспечения 

комфортных условий 

жизнедеятельности. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

ности и способы обеспече-

ния комфортных условий 

жизнедеятельности. 

логически верно и гра-

мотно излагает свои 

мысли, четко описыва-

ет проблематику во-

проса, ориентируется 

во всех темах дисцип-

лины, показывает уме-

ния и навыки исполь-

зовать эти знания, 

обосновывая свою точ-

ку зрения на проблему 

и приводя конкретные 

примеры;  

– 8 баллов: студент де-

монстрирует полные и 

систематизированные 

знания, логически вер-

но и грамотно излагает 

свои мысли, четко опи-

сывает проблематику 

вопроса, хорошо ори-

ентируется во всех те-

мах дисциплины, пока-

зывает умения и навы-

ки использования этих 

знаний, делая выводы, 

приводя существую-

щие в науке точки зре-

ния, сравнивая их 

сильные и слабые сто-

роны, обосновывая 

свою точку зрения, 

приводя конкретные 

примеры;  

– 9 баллов: студент де-

монстрирует полные и 

систематизированные 

Владеть:  

- навыками примене-

ния законодательных и 

нормативных правовых ак-

тов в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- навыками безопасной 

эксплуатации технических 

систем и объектов; 

- законодательным и 

правовыми актами в облас-

ти безопасности и охраны 

окружающей среды; 

-требованиям к безо-

пасности технических рег-

ламентов в сфере профес-

сиональной деятельности; 

- способами и техноло-

гиями защиты в чрезвычай-

ных ситуациях; 

-понятийно-

терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационали-

зации профессиональной 

деятельности с целью обес-

печения безопасности и за-

щиты окружающей среды. 

Демонстрирует навыки  

применения способов и 

технологий защиты в 

чрезвычайных ситуациях. 

Владеть культурой безопасности, экологическим соз-

нанием и риск-ориентированным мышлением, при 

котором вопросы безопасности и сохранения окру-

жающей среды рассматриваются в качестве важней-

ших приоритетов жизнедеятельности (ОК-14) 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

Знать:  

- основы физиологии 

труда и безопасности жиз-

недеятельности; 

- теоретические основы 

безопасности жизнедеятель-

ности в системе «человек – 

среда обитания» 

- правовые, норматив-

но-технические и организа-

ционные основы обеспече-

ния безопасности жизнедея-

тельности; 

- основы взаимодейст-

вия человека с производст-

венной средой; 

- последствия воздей-

ствия на человека травми-

рующих и вредных произ-

водственных факторов; 

- средства и методы по-

вышения безопасности и ус-

тойчивости технических 

средств и технологических 

процессов; 

- основные техносфер-

ные опасности, их свойства 

и характеристики; 

- характер воздейст-

вия вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду; 

- методы защиты от 

вредных и опасных факто-

ров применительно к сфе-

ре своей профессиональ-

ной деятельности; 

- методы исследова-

ния устойчивости функ-

ционирования производст-

венных объектов и техни-

ческих систем в чрезвы-

Имеет знания перечня и 

основных положений за-

конодательных, право-

вых и нормативных ак-

тов в области обеспече-

ния безопасности жизне-

деятельности.  

Имеет устойчивые зна-

ния организационных 

основ обеспечения безо-

пасности жизнедеятель-

ности. 

Способен дать характе-

ристику воздействия 

вредных и опасных фак-

торов на человека  и 

природную среду. 

знания, логически вер-

но и грамотно излагает 

свои мысли, четко опи-

сывает проблематику 

вопроса, хорошо ори-

ентируется во всех те-

мах дисциплины, пока-

зывает умения и навы-

ки использования этих 

знаний, делая выводы, 

пытаясь самостоятель-

но решать выявленные 

проблемы, приводя 

конкретные примеры;  

– 10 баллов: студент 

демонстрирует полные 

и систематизирован-

ные знания, логически 

верно и грамотно изла-

гает свои мысли, четко 

описывает проблема-

тику вопроса, хорошо 

ориентируется во всех 

темах дисциплины, ис-

пользует для ответа 

знания, полученные в 

других дисциплинах, а 

также и информацию 

из источников, не ука-

занных в курсе данной 

дисциплины, показы-

вает умения и навыки 

использования этих 

знаний, делая выводы, 

пытаясь самостоятель-

но и творчески решать 

выявленные проблемы, 

приводя конкретные 

примеры.  

Решение расчетной за-

дачи оценивается так:  

– 10 баллов: задание 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

чайных ситуациях; 

- основные принципы, 

способы и средства защи-

ты авиационного персона-

ла и населения в чрезвы-

чайных ситуациях. 

выполнено на 91-100 

%, решение и ответ ак-

куратно оформлены, 

выводы обоснованы, 

дана правильная и 

полная интерпретация 

выводов, студент ар-

гументированно обос-

новывает свою точку 

зрения, уверенно и 

правильно отвечает на 

вопросы преподавате-

ля;  

– 9 баллов: задание 

выполнено на 86-90 %, 

решение и ответ акку-

ратно оформлены, вы-

воды обоснованы, дана 

правильная и полная 

интерпретация выво-

дов, студент аргумен-

тированно обосновы-

вает свою точку зре-

ния, правильно отвеча-

ет на вопросы препо-

давателя;  

– 8 баллов: задание 

выполнено на 81-85 %, 

ход решения правиль-

ный, незначительные 

погрешности в оформ-

лении; правильная, но 

не полная интерпрета-

ция выводов, студент 

дает правильные, но не 

полные ответы на во-

просы преподавателя, 

испытывает некоторые 

затруднения в интер-

претации полученных 

выводов;  

– 7 баллов: задание 

Уметь:  

- осуществлять безо-

пасную эксплуатацию тех-

нических систем и объек-

тов; 

- использовать основы 

физиологии труда и безо-

пасности жизнедеятельно-

сти при анализе и решении 

проблем профессиональной 

деятельности; 

- правильно понимать и 

применять законодательные 

и нормативные правовые 

акты в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать 

негативные воздействия 

факторов производственной 

среды и их соответствие 

нормативным значениям; 

- идентифицировать 

основные опасности среды 

обитания человека, оцени-

вать риск их реализации; 

- выбирать методы защиты 

Способен классифици-

ровать, отбирать выде-

лять нормативно-

правовые акты, техниче-

скую документацию для 

решении конкретных за-

дач обеспечения безо-

пасности жизнедеятель-

ности. 

Способен провести каче-

ственную и количест-

венную оценку негатив-

ным факторам производ-

ственной среды и оцени-

вает риск их проявления 

и воздействия на челове-

ка. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

от опасностей примени-

тельно к сфере своей про-

фессиональной деятельно-

сти и способы обеспечения 

комфортных условий жиз-

недеятельности. 

выполнено на 74-80 %, 

ход решения правиль-

ный, значительные по-

грешности в оформле-

нии; неполная интер-

претация выводов; 

студент дает правиль-

ные, но не полные от-

веты на вопросы пре-

подавателя, испытыва-

ет определенные за-

труднения в интерпре-

тации полученных вы-

водов;  

– 6 баллов: задание 

выполнено на 66-75 %, 

подход к решению 

правильный, есть 

ошибки, оформление с 

незначительными по-

грешностями, неполная 

интерпретация выво-

дов, не все ответы на 

вопросы преподавателя 

правильные, не спосо-

бен интерпретировать 

полученные выводы;  

– 5 баллов: задание 

выполнено на 60-65 %, 

подход к решению 

правильный, есть 

ошибки, значительные 

погрешности при 

оформлении, не полная 

интерпретация выво-

дов, не все ответы на 

вопросы преподавателя 

правильные, не спосо-

бен интерпретировать 

Владеть:  

- навыками примене-

ния законодательных и 

нормативных правовых ак-

тов в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- навыками безопасной 

эксплуатации технических 

систем и объектов; 

- законодательным и 

правовыми актами в облас-

ти безопасности и охраны 

окружающей среды; 

-требованиям к безо-

пасности технических рег-

ламентов в сфере профес-

сиональной деятельности; 

- способами и техноло-

гиями защиты в чрезвычай-

ных ситуациях; 

-понятийно-

терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационали-

зации профессиональной 

деятельности с целью обес-

печения безопасности и за-

щиты окружающей среды. 

Способен провести ана-

лиз с использованием 

понятийно-

терминологического ап-

парата и оценить приме-

нимость законодатель-

ных и нормативно-

правовых актов при ре-

шении конкретных задач 

в области обеспечения 

безопасности и охраны 

окружающей среды. 

Владеть приемами  рационализации жизнедеятельно-

сти, ориентированными на снижение антропогенного 

воздействия на природную среду и обеспечение безо-

пасности личности и общества (ОК-16). 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

Знать:  

- основы физиологии 

труда и безопасности жиз-

недеятельности; 

- теоретические основы 

безопасности жизнедеятель-

ности в системе «человек – 

среда обитания» 

- правовые, норматив-

но-технические и организа-

ционные основы обеспече-

ния безопасности жизнедея-

тельности; 

- основы взаимодейст-

вия человека с производст-

венной средой; 

- последствия воздей-

ствия на человека травми-

рующих и вредных произ-

водственных факторов; 

- средства и методы по-

вышения безопасности и ус-

тойчивости технических 

средств и технологических 

процессов; 

- основные техносфер-

ные опасности, их свойства 

и характеристики; 

- характер воздейст-

вия вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду; 

- методы защиты от 

вредных и опасных факто-

ров применительно к сфе-

ре своей профессиональ-

ной деятельности; 

- методы исследова-

ния устойчивости функ-

ционирования производст-

венных объектов и техни-

ческих систем в чрезвы-

Имеет устойчивые сис-

темные знания основ 

взаимодействия человека 

с производственной сре-

дой, а также методов за-

щиты от вредных и 

опасных факторов при-

менительно к сфере сво-

ей профессиональной 

деятельности. 

полученные выводы;  

– 4 балла: задание вы-

полнено на 55-59 %, 

подход к решению 

правильный, есть 

ошибки, значительные 

погрешности при 

оформлении, не полная 

интерпретация выво-

дов, не все ответы на 

вопросы преподавателя 

правильные, не спосо-

бен интерпретировать 

полученные выводы;  

– 3 балла: задание вы-

полнено на 41-54 %, 

решение содержит 

грубые ошибки, неак-

куратное оформление 

работы, неправильная 

интерпретация выво-

дов, студент дает не-

правильные ответы на 

вопросы преподавате-

ля;  

– 2 балла: задание вы-

полнено на 20-40 %, 

решение содержит 

грубые ошибки, неак-

куратное оформление 

работы, в 

прокомментировать 

ход решения задачи, 

дает неправильные от-

веты на вопросы пре-

подавателя;  

1 балл: задание выпол-

нено не менее, чем на 

20 %, решение содер-

жит грубые ошибки, 

студент не может про-

комментировать ход 



34 

 

Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

чайных ситуациях; 

- основные принципы, 

способы и средства защи-

ты авиационного персона-

ла и населения в чрезвы-

чайных ситуациях. 

решения задачи, не 

способен сформулиро-

вать выводы по работе. 

 

Уметь:  

- осуществлять безо-

пасную эксплуатацию тех-

нических систем и объек-

тов; 

- использовать основы 

физиологии труда и безо-

пасности жизнедеятельно-

сти при анализе и решении 

проблем профессиональной 

деятельности; 

- правильно понимать и 

применять законодательные 

и нормативные правовые 

акты в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать 

негативные воздействия 

факторов производственной 

среды и их соответствие 

нормативным значениям; 

- идентифицировать 

основные опасности среды 

обитания человека, оцени-

вать риск их реализации; 

- выбирать методы за-

щиты от опасностей приме-

нительно к сфере своей 

профессиональной деятель-

ности и способы обеспече-

ния комфортных условий 

жизнедеятельности. 

Способен проанализиро-

вать и оценить негатив-

ные воздействия факторов 

производственной среды 

и их соответствие норма-

тивным значениям. 

Способен проанализиро-

вать и оценить приме-

нимость конкретных ме-

тодов защиты от опасно-

стей применительно к 

сфере своей профессио-

нальной деятельности и 

способы обеспечения 

комфортных условий 

жизнедеятельности. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

Владеть:  

- навыками примене-

ния законодательных и 

нормативных правовых ак-

тов в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- навыками безопасной 

эксплуатации технических 

систем и объектов; 

- законодательным и 

правовыми актами в облас-

ти безопасности и охраны 

окружающей среды; 

-требованиям к безо-

пасности технических рег-

ламентов в сфере профес-

сиональной деятельности; 

- способами и техноло-

гиями защиты в чрезвычай-

ных ситуациях; 

-понятийно-

терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационали-

зации профессиональной 

деятельности с целью обес-

печения безопасности и за-

щиты окружающей среды. 

Владеет навыкам приме-

нения способов и 

средств защиты от воз-

действия опасных про-

изводственных факто-

ров, организации необ-

ходимых мер по ограни-

чению воздействия и ли-

квидации опасных про-

изводственных факторов 

в профессиональной дея-

тельности с целью обес-

печения безопасности и 

защиты окружающей сре-

ды. 

Понимать проблемы устойчивого развития и рисков, свя-

занных с деятельностью человека (ОК-15) 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

Знать:  

- основы физиологии 

труда и безопасности жиз-

недеятельности; 

- теоретические основы 

безопасности жизнедеятель-

ности в системе «человек – 

среда обитания» 

- правовые, норматив-

но-технические и организа-

ционные основы обеспече-

ния безопасности жизнедея-

тельности; 

- основы взаимодейст-

вия человека с производст-

венной средой; 

- последствия воздей-

ствия на человека травми-

рующих и вредных произ-

водственных факторов; 

- средства и методы по-

вышения безопасности и ус-

тойчивости технических 

средств и технологических 

процессов; 

- основные техносфер-

ные опасности, их свойства 

и характеристики; 

- характер воздейст-

вия вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду; 

- методы защиты от 

вредных и опасных факто-

ров применительно к сфе-

ре своей профессиональ-

ной деятельности; 

- методы исследова-

ния устойчивости функ-

ционирования производст-

венных объектов и техни-

ческих систем в чрезвы-

Имеет устойчивые зна-

ния обеспечения БЖД в 

системе «человек - среда 

обитания», а также  пси-

хофизиологические и эр-

гономические основы 

безопасности жизнедея-

тельности. 

Способен охарактери-

зовать воздействие вред-

ных и опасных факторов 

на человека  и природ-

ную среду. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

чайных ситуациях; 

- основные принципы, спо-

собы и средства защиты 

авиационного персонала и 

населения в чрезвычайных 

ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безо-

пасную эксплуатацию тех-

нических систем и объек-

тов; 

- использовать основы 

физиологии труда и безо-

пасности жизнедеятельно-

сти при анализе и решении 

проблем профессиональной 

деятельности; 

- правильно понимать и 

применять законодательные 

и нормативные правовые 

акты в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать 

негативные воздействия 

факторов производственной 

среды и их соответствие 

нормативным значениям; 

- идентифицировать 

основные опасности среды 

обитания человека, оцени-

вать риск их реализации; 

- выбирать методы защи-

ты от опасностей примени-

тельно к сфере своей про-

Способен описать 

свойства и дать характе-

ристику техносферных 

(вредных и опасных 

производственных) фак-

торов как физическое 

или химическое явление, 

их сущность.  
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

фессиональной деятельно-

сти и способы обеспечения 

комфортных условий жиз-

недеятельности. 

Владеть:  

- навыками примене-

ния законодательных и 

нормативных правовых ак-

тов в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- навыками безопасной 

эксплуатации технических 

систем и объектов; 

- законодательным и 

правовыми актами в облас-

ти безопасности и охраны 

окружающей среды; 

-требованиям к безо-

пасности технических рег-

ламентов в сфере профес-

сиональной деятельности; 

- способами и техноло-

гиями защиты в чрезвычай-

ных ситуациях; 

-понятийно-

терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационали-

зации профессиональной 

деятельности с целью обес-

печения безопасности и за-

щиты окружающей среды. 

Демонстрирует спо-

собность применения 

требований безопасности 

технических регламентов 

в сфере профессиональ-

ной деятельности при ана-

лизе проблем устойчивого 

развития и рисков, связан-

ных с деятельностью чело-

века. 

Уметь выбирать технические средства и технологии с 

учетом экологических последствий их применения  

(ПК-6) 

Знать:  

- основы физиологии 

труда и безопасности жиз-

недеятельности; 

- теоретические основы 

безопасности жизнедеятель-

 

Имеет устойчивые зна-

ния средств и методов по-

вышения безопасности и 

устойчивости техниче-

ских средств и технологи-
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

ности в системе «человек – 

среда обитания» 

- правовые, норматив-

но-технические и организа-

ционные основы обеспече-

ния безопасности жизнедея-

тельности; 

- основы взаимодейст-

вия человека с производст-

венной средой; 

- последствия воздей-

ствия на человека травми-

рующих и вредных произ-

водственных факторов; 

- средства и методы по-

вышения безопасности и ус-

тойчивости технических 

средств и технологических 

процессов; 

- основные техносфер-

ные опасности, их свойства 

и характеристики; 

- характер воздейст-

вия вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду; 

- методы защиты от 

вредных и опасных факто-

ров применительно к сфе-

ре своей профессиональ-

ной деятельности; 

- методы исследова-

ния устойчивости функ-

ционирования производст-

венных объектов и техни-

ческих систем в чрезвы-

чайных ситуациях; 

- основные принципы, 

способы и средства защи-

ты авиационного персона-

ла и населения в чрезвы-

чайных ситуациях. 

ческих процессов. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

Уметь:  

- осуществлять безо-

пасную эксплуатацию тех-

нических систем и объек-

тов; 

- использовать основы 

физиологии труда и безо-

пасности жизнедеятельно-

сти при анализе и решении 

проблем профессиональной 

деятельности; 

- правильно понимать и 

применять законодательные 

и нормативные правовые 

акты в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать 

негативные воздействия 

факторов производственной 

среды и их соответствие 

нормативным значениям; 

- идентифицировать 

основные опасности среды 

обитания человека, оцени-

вать риск их реализации; 

- выбирать методы защиты 

от опасностей примени-

тельно к сфере своей про-

фессиональной деятельно-

сти и способы обеспечения 

комфортных условий жиз-

недеятельности. 

Способен проанализиро-

вать негативные воздей-

ствия факторов произ-

водственной  среды с 

учетом экологических 

последствий  примене-

ния технических средств 

и технологий, а также 

использовать их с уче-

том безопасной эксплуа-

тации. 

Владеть:  

- навыками примене-

ния законодательных и 

нормативных правовых ак-

тов в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- навыками безопасной 

эксплуатации технических 

Показывает способность 

применения технических 

систем и объектов техни-

ческих систем и объектов 

технических систем и 

объектов с учетом прин-

ципов безопасной экс-

плуатации. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

систем и объектов; 

- законодательным и 

правовыми актами в облас-

ти безопасности и охраны 

окружающей среды; 

-требованиям к безо-

пасности технических рег-

ламентов в сфере профес-

сиональной деятельности; 

- способами и техноло-

гиями защиты в чрезвычай-

ных ситуациях; 

-понятийно-

терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационали-

зации профессиональной 

деятельности с целью обес-

печения безопасности и за-

щиты окружающей среды. 

Способность предусмотреть меры по сохранению и 

защите экосистемы в ходе своей общественной и 

профессиональной деятельности (ПК-15)  

Знать:  

- основы физиологии 

труда и безопасности жиз-

недеятельности; 

- теоретические основы 

безопасности жизнедеятель-

ности в системе «человек – 

среда обитания» 

- правовые, норматив-

но-технические и организа-

ционные основы обеспече-

ния безопасности жизнедея-

тельности; 

- основы взаимодейст-

вия человека с производст-

венной средой; 

- последствия воздей-

ствия на человека травми-

рующих и вредных произ-

Имеет устойчивые зна-

ния об основных техно-

сферных опасностях, их 

свойствах и характери-

стиках, а также о харак-

тере воздействия вред-

ных и опасных факторов 

на человека и природ-

ную среду. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

водственных факторов; 

- средства и методы по-

вышения безопасности и ус-

тойчивости технических 

средств и технологических 

процессов; 

- основные техносфер-

ные опасности, их свойства 

и характеристики; 

- характер воздейст-

вия вредных и опасных 

факторов на человека и 

природную среду; 

- методы защиты от 

вредных и опасных факто-

ров применительно к сфе-

ре своей профессиональ-

ной деятельности; 

- методы исследова-

ния устойчивости функ-

ционирования производст-

венных объектов и техни-

ческих систем в чрезвы-

чайных ситуациях; 

- основные принципы, 

способы и средства защи-

ты авиационного персона-

ла и населения в чрезвы-

чайных ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безо-

пасную эксплуатацию тех-

нических систем и объек-

тов; 

- использовать основы 

физиологии труда и безо-

пасности жизнедеятельно-

сти при анализе и решении 

проблем профессиональной 

деятельности; 

- правильно понимать и 

применять законодательные 

Способен применить 

знания основ физиологии 

труда и безопасности 

жизнедеятельности при 

анализе и решении про-

блем профессиональной 

деятельности с целью со-

хранения и защите эко-

системы. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

и нормативные правовые 

акты в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать 

негативные воздействия 

факторов производственной 

среды и их соответствие 

нормативным значениям; 

- идентифицировать 

основные опасности среды 

обитания человека, оцени-

вать риск их реализации; 

- выбирать методы защиты 

от опасностей примени-

тельно к сфере своей про-

фессиональной деятельно-

сти и способы обеспечения 

комфортных условий жиз-

недеятельности. 

Владеть:  

- навыками примене-

ния законодательных и 

нормативных правовых ак-

тов в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- навыками безопасной 

эксплуатации технических 

систем и объектов; 

- законодательным и 

правовыми актами в облас-

ти безопасности и охраны 

окружающей среды; 

-требованиям к безо-

пасности технических рег-

ламентов в сфере профес-

сиональной деятельности; 

- способами и техноло-

гиями защиты в чрезвычай-

ных ситуациях; 

-понятийно-

Демонстрирует спо-

собность применения 

требований безопасности 

технических регламентов 

в сфере профессиональ-

ной деятельности с целью 

сохранения и защите 

экосистемы. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационали-

зации профессиональной 

деятельности с целью обес-

печения безопасности и за-

щиты окружающей среды. 

Готовность применять профессиональные знания для 

минимизации негативных экологических последст-

вий, обеспечения безопасности и улучшения условий 

труда в сфере своей профессиональной деятельности 

(ПК-18) 

Знать:  

- основы физиологии 

труда и безопасности жиз-

недеятельности; 

- теоретические основы 

безопасности жизнедеятель-

ности в системе «человек – 

среда обитания» 

- правовые, норматив-

но-технические и организа-

ционные основы обеспече-

ния безопасности жизнедея-

тельности; 

- основы взаимодейст-

вия человека с производст-

венной средой; 

- последствия воздей-

ствия на человека травми-

рующих и вредных произ-

водственных факторов; 

- средства и методы по-

вышения безопасности и ус-

тойчивости технических 

средств и технологических 

процессов; 

- основные техносфер-

ные опасности, их свойства 

и характеристики; 

- характер воздейст-

вия вредных и опасных 

Дает характеристику 

воздействия вредных и 

опасных факторов на че-

ловека  и природную 

среду. Описывает прин-

ципы нормирования, ме-

тоды и приборы контро-

ля конкретных вредных  

и опасных производст-

венных факторов. Имеет 

устойчивые знания основ 

физиологии труда и безо-

пасности жизнедеятельно-

сти. 



45 

 

Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

факторов на человека и 

природную среду; 

- методы защиты от 

вредных и опасных факто-

ров применительно к сфе-

ре своей профессиональ-

ной деятельности; 

- методы исследова-

ния устойчивости функ-

ционирования производст-

венных объектов и техни-

ческих систем в чрезвы-

чайных ситуациях; 

- основные принципы, 

способы и средства защи-

ты авиационного персона-

ла и населения в чрезвы-

чайных ситуациях. 

Уметь:  

- осуществлять безо-

пасную эксплуатацию тех-

нических систем и объек-

тов; 

- использовать основы 

физиологии труда и безо-

пасности жизнедеятельно-

сти при анализе и решении 

проблем профессиональной 

деятельности; 

- правильно понимать и 

применять законодательные 

и нормативные правовые 

акты в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- правильно оценивать 

негативные воздействия 

факторов производственной 

среды и их соответствие 

нормативным значениям; 

- идентифицировать 

основные опасности среды 

Способен применить 

знания основ физиологии 

труда и безопасности 

жизнедеятельности при 

анализе и решении про-

блем профессиональной 

деятельности, а также 

провести анализ негатив-

ных воздействий факторов 

производственной среды 

и их соответствие норма-

тивным значениям для 

минимизации негатив-

ных экологических по-

следствий, обеспечения 

безопасности и улучше-

ния условий труда в 

сфере своей профессио-

нальной деятельности. 
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Этапы формирования  

компетенций 

Показатели оценивания 

компетенций 

Критерии и шкалы  

оценивания 

обитания человека, оцени-

вать риск их реализации; 

- выбирать методы защиты 

от опасностей примени-

тельно к сфере своей про-

фессиональной деятельно-

сти и способы обеспечения 

комфортных условий жиз-

недеятельности. 

Владеть:  

- навыками примене-

ния законодательных и 

нормативных правовых ак-

тов в области обеспечения 

безопасности жизнедея-

тельности; 

- навыками безопасной 

эксплуатации технических 

систем и объектов; 

- законодательным и 

правовыми актами в облас-

ти безопасности и охраны 

окружающей среды; 

-требованиям к безо-

пасности технических рег-

ламентов в сфере профес-

сиональной деятельности; 

- способами и техноло-

гиями защиты в чрезвычай-

ных ситуациях; 

-понятийно-

терминологическим аппара-

том в области безопасности; 

-навыками рационали-

зации профессиональной 

деятельности с целью обес-

печения безопасности и за-

щиты окружающей среды. 

Показывает способность 

применения законода-

тельных и нормативных 

правовых актов в области 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. 

Показывает способность 

применения способов и 

средств защиты от воз-

действия опасных про-

изводственных факто-

ров, организации необ-

ходимых мер по ограни-

чению их воздействия и 

ликвидации для миними-

зации негативных эколо-

гических последствий, 

обеспечения безопасно-

сти и улучшения усло-

вий труда в сфере своей 

профессиональной дея-

тельности. 

 

9.6 Типовые контрольные задания для проведения текущего контроля 

и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 
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Типовые вопросы для дискуссии 

1 Какой микроклимат является комфортным для организма человека? 

2 К чему может привести резкое уменьшение атмосферного давления? 

3 Что такое комбинированное действие химических веществ на организм? 

4 Какие показатели нужно определить для оценки микроклимата? 

5 Что такое «порог острого действия» химического вещества на организм? 

6 Что такое острое отравление химическими веществами? 

7 В чем опасность понижения парциального давления 02 во вдыхаемом воз-

духе? 

8 Что такое ПДК химического вещества в объектах окружающей среды? 

9 Какое воздействие могут оказывать вредные вещества на организм со-

гласно их классификации. 

10Какие показатели характеризуют производственное освещение? 

11 Что в наибольшей степени влияет на способность глаза к аккомодации и 

снижение остроты зрения? 

12 Что называется адаптацией глаза? 

13 Что называется аккомодацией? 

14 Какие показатели принимаются во внимание при определении разряда 

зрительной работы? 

15 Каковы основные принципы защиты от ионизирующего излучения на 

производстве? 

16 В каких пределах определяются генетически значимые для населения до-

зы ионизирующего излучения? 

17 Каково значение предельно допустимой дозы (ПДД) ионизирующего из-

лучения для работников категории А? 

18 Каковы основные принципы защиты от ионизирующего излучения в ор-

ганизациях гражданской авиации? 

19  Что такое шум? 

20 Какие показатели характеризуют шум? 

21 Какой частоты инфразвук наиболее опасен?  

22 Что такое ультразвук? 

23 Как подразделяется вибрация по способу воздействия на организм и по-

следующему развитию формы вибрационной болезни? 

24 Какие показатели характеризуют СВЧ-излучения? 
 

25 Какие системы организма человека наиболее чувствительны к биологиче-

скому воздействию радиоволн промышленных частот (3-300 Гц)? 

26 В каких статьях Конституции РФ закреплены вопросы охраны труда? 

27 С кем согласовываются и кем утверждаются инструкции по охране труда, 

обязательные для рабочих и служащих, согласно ТК РФ? 

28 Какие виды ответственности можно применить к администрации за на-

рушение законодательства по охране труда? 

29 Кто осуществляет контроль за расследованием несчастных случаев на 

производстве? 

30 По какой формуле определяется коэффициент тяжести травматизма? 
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31 По какой формуле определяется коэффициент  частоты травматизма? 

32 Перечислите относительные показатели производственного травматизма 

33 Что считается несчастным случаем на производстве? 

34 Какие документы должны оформляться при расследовании несчастного 

случая на производстве? 

35 Кому направляются акты формы Н-1 по окончанию расследования несча-

стного случая? 

36 В течении какого времени должно быть проведено расследование несча-

стного случая на производстве? 

37 Кто из должностных лиц должен подписать и утвердить акт по форме Н-

1? 

38 Кто рассматривает конфликт в случае отказа администрации в составле-

нии акта формы Н-1? 

39 Какие существуют виды возмещения вреда при производственной трав-

ме? 

40 Какую информацию содержит номер ГОСТ ССБТ? 

 

Задания для контрольной работы приведены в [4]. 

 

Контрольные вопросы для промежуточной аттестации по итогам  

обучения по дисциплине в форме экзамена 

 

1 Понятие безопасность. Основные принципы обеспечения защиты от 

опасностей. 

2 Характеристика принципов обеспечения безопасности. 

3 Методы обеспечения безопасности производственной деятельности. 

4 Характеристика средств обеспечения производственной безопасности. 

5 Раскройте понятие основных групп производственной деятельности че-

ловека - физический труд, механизированные формы физического труда, умст-

венный труд. 

6 Раскройте понятие тяжести и напряженности труда. 

7 Работоспособность человека и ее динамика в процессе трудовой деятель-

ности. 

8 Основы эргономического обеспечения безопасности. 

9 Психологические причины возникновения опасных ситуаций и произ-

водственных травм. 

10. Условия труда в системе “человек - производственная среда”. 

11 Раскройте понятие опасного и вредного производственного фактора. 

12 Законодательные акты МОТ о труде и охране труда. 

13 Законодательные акты РФ о безопасности производственной деятельно-

сти. 

14 Нормативные правовые акты по охране труда.  

15 Требования, установленные в стандартах ССБТ. 
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16 Расторжение трудового договора по инициативе работника, связанное с 

нарушением работодателем требований охраны труда. 

17 Расторжение трудового договора по инициативе работодателя, связан-

ное с нарушением работником требований охраны труда. 

18 Сокращенная продолжительность рабочего времени 

19 Привлечение работников к сверхурочной работе, работе в ночное время, 

выходные и нерабочие  праздничные дни. 

20 Ежегодный дополнительный оплачиваемый отпуск.  

21 Особенности регулирования труда работников в возрасте до 18 лет. 

22 Особенности охраны труда женщин. 

23 Перевод работника в соответствии с медицинским заключением на дру-

гую работу.  

24 Понятие «Охрана труда». На кого распространяются требования охраны 

труда? 

25 Основные направления государственной политики в области охраны 

труда. 

26 Право и гарантии права работников на труд в условиях, соответствую-

щих требованиям охраны труда. 

27 Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и охра-

ны труда. 

28 Права и обязанности работника в области охраны труда. 

29 Виды юридической ответственности за нарушения связанные с безо-

пасностью деятельности. 

30 Виды дисциплинарных взысканий за совершение дисциплинарного 

проступка. Порядок и сроки применения и снятия дисциплинарных взысканий. 

31 Государственное управление охраной труда. 

32 Структура государственного управления охраной труда. 

33 Административная ответственность за нарушение требований законода-

тельства о труде и охране труда. 

34 Органы государственного надзора и контроля за соблюдением трудово-

го законодательства и законодательства по охране труда. 

35 Основные права государственных инспекторов труда. 

36 Административно-общественный контроль по охране тркда. 

37 Общественный контроль  за охраной труда. Основные задачи, функции 

и права уполномоченных (доверенных) лиц по охране труда профсоюза или 

коллектива работников. 

38 Организация специальной оценки условий труда на  рабочих местах. 

39 Управление охраной труда в организациях. 

40 Функции и задачи управления охраной труда. 

41 Комитеты (комиссии) по охране труда. Их задачи, функции и права. 

42 Основные задачи службы охраны труда. 

43 Функции службы охраны труда. 

44 Права работников службы охраны труда. 
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45 Порядок формирования в организации комитета (комиссии) по охране 

труда. 

46 Несчастные случаи подлежащие расследованию и учету в организации. 

47 Порядок расследования несчастного случая. 

48 Время, место и обстоятельства происшествия, квалифицирующие его 

как несчастный случай на производстве. 

49 Обязанности работодателя при несчастном случае 

50 Порядок  расследования тяжелого несчастного случая, случая со смер-

тельным исходом или группового несчастного случая. 

52 Сроки расследования несчастных случаев. 

53. Расследование несчастного случая, о которых пострадавший не сооб-

щил своевременно. 

54 Социальное страхование от несчастных случаев на производстве и 

профзаболеваний. 

55 Лица, подлежащие обязательному социальному страхованию от несча-

стных случаев на производстве и профессиональных заболеваний. 

56 Право на обеспечение по страхованию от несчастного случая на произ-

водстве и профессиональных заболеваний. 

57 Учет вины застрахованного при определении размера ежемесячных 

страховых выплат при несчастном случае на производстве. 

58 Виды обеспечения по страхованию от несчастного случая на производ-

стве и профессиональных заболеваний.  

59 Единовременные страховые выплаты при несчастном случае на произ-

водстве. Размер этих выплат.  

60 Ежемесячные страховые выплаты при несчастном случае на производ-

стве. Размер этих выплат. 

61 Оплата дополнительных расходов, связанных с повреждением здоровья 

в результате несчастного случая на производстве.  

62 Возмещение морального вреда, связанного с повреждением здоровья в 

результате несчастного случая на производстве. 

63 Организация обучения и проверки знаний требований охраны труда.  

64 Виды инструктажа. Ответственные лица. 

65 Инструкции по охране труда. Порядок ввода в действие инструкций, 

содержание, проверка, пересмотр и учет. 

66 Структура и содержание разделов инструкций. 

67 Порядок разработки инструкций по охране труда. Периодичность их 

пересмотра. 

68 Порядок проведения внепланового инструктажа. 

69 Коллективный договор, его содержание. 

70 Порядок и сроки заключения коллективного договора. Сроки действия 

71 Представители работников и работодателей в социальном партнерстве. 

72 Соглашения. Виды, содержание, действие соглашений. 

73 Аварийно-спасательные и другие неотложные работы при ЧС. 

74 Классификация чрезвычайных ситуаций, их стадии. 
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75 Классификация объектов по потенциальной опасности. Опасные произ-

водственные объекты. 

76 Структура Единой государственной системы предупреждения и ликви-

дация последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Силы и средства Единой 

государственной системы предупреждения и ликвидация последствий чрезвы-

чайных ситуаций (РСЧС). 

77 Режимы функционирования Единой государственной системы преду-

преждения и ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС) и зада-

чи, выполняемые в этих режимах. 

78 Определение устойчивого функционирования предприятия в условиях 

ЧС. 

79 Общая характеристика средств индивидуальной, коллективной  и меди-

цинских средств защиты персонала в чрезвычайных ситуациях. 

80 Нормативно-правовые акты и нормативно-техническая документация в 

области защиты населения в чрезвычайных ситуациях. 

81 Особенности организации ГОЧС и ПБ на предприятиях воздушного 

транспорта.  

82 Чрезвычайные ситуации природного характера, их виды, причины воз-

никновения. 

83 Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их виды, причины 

возникновения. 

84 Чрезвычайные ситуации военного характера, их виды, причины возник-

новения. 

 

Типовые задачи для проведения промежуточного контроля в форме 

экзамена 

 

Задача № 1. Построить алгоритм (этапы) проведения специальной оценки 

условий труда.  

Задача № 2. Опишите порядок разработки инструкций по охране труда. 

Структуру и содержание инструкций. Периодичность их пересмотра.  

Задача № 3. Обоснуйте порядок организации службы охраны труда со 

среднесписочной численностью работающих в организации 300 человек. 

Сформулируйте основные задачи, функции и права службы охраны труда.  

Задача № 4. Дать характеристику и провести оценку гигиенического нор-

мирования параметров микроклимата производственных помещений.  

Задача № 5. Опишите отличие катастрофы от аварии.  

- авария приводит к разрушению сооружений и технических устройств, 

взрывам и (или) выбросам опасных веществ.  

- авария приводит только к повреждению техники оборудования, строений.  

- авария приводит к повреждению техники, взрывам и пожару, а катастро-

фа ещё и к человеческим жертвам.  

- отличаются только по количеству пострадавших людей.  
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10 Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

 

Приступая дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», обучающему-

ся необходимо внимательно ознакомиться с тематическим планом  занятий и 

списком рекомендованной литературы. Уровень и глубина усвоения дисципли-

ны, обучающемся, зависят от активной и систематической работы на лекциях и 

практических занятия. В этой связи важное значение имеет самостоятельная 

работа обучающегося. Она направленная на вовлечение обучающегося в само-

стоятельную познавательную деятельность и формирование у него методов ор-

ганизации такой деятельности, результатом которой будет развитие самостоя-

тельного мышления, способностей к профессиональному саморазвитию, само-

совершенствованию и самореализации в современных условиях. 

Основными видами аудиторной работы студентов являются лекция, практи-

ческие занятия и лабораторная работа. 

В ходе лекции преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее 

сложные понятия, а также соответствующие теоретические и практические 

проблемы, дает задания и рекомендации для практических занятий, а также 

указания по выполнению обучающимся самостоятельной работы. 

Задачами лекций являются: 

–  ознакомление обучающихся с целями, задачами и структурой дисципли-

ны, ее местом в системе наук и связями с другими дисциплинами; 

–  краткое, но по существу, изложение комплекса основных научных поня-

тий, подходов, методов, принципов данной дисциплины; 

–  краткое изложение наиболее существенных положений, раскрытие осо-

бенно сложных, актуальных вопросов, освещение дискуссионных проблем. 

Темы лекций приведены в п. 5.3. 

Значимым фактором полноценной и плодотворной работы обучающегося 

на лекции является культура ведения конспекта. Принципиально неверным, но 

получившим в наше время достаточно широкое распространение, является от-

ношение к лекции как к «диктанту», который обучающийся может аккуратно и 

дословно записать. Слушая лекцию, необходимо научиться выделять и фикси-

ровать ее ключевые моменты, записывая их более четко и выделяя каким-либо 

способом из общего текста. 

При ведении конспекта лекции необходимо четко фиксировать рубрика-

цию материала – разграничение разделов, тем, вопросов, параграфов и т. п. 

Обязательно следует делать специальные пометки, например, в случаях, когда 

какое-либо определение, положение, вывод остались неясными, сомнительны-

ми. Иногда обучающийся не успевает записать важную информацию в кон-

спект. Тогда необходимо сделать соответствующие пометки в тексте, чтобы не 

забыть, восполнить эту информацию в дальнейшем. 

Качественно сделанный конспект лекций поможет обучающемуся в про-

цессе самостоятельной работы и при подготовке к сдаче экзамена. 

Практические занятия по дисциплине  проводятся в соответствии с п. 5.4 

по отдельным группам. Цели практических занятий: закрепить теоретические 
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знания, полученные студентом на лекциях и в результате самостоятельного 

изучения соответствующих разделов рекомендуемой литературы. Темы прак-

тических занятий заранее сообщаются обучающимся для того, чтобы они имели 

возможность подготовиться и проработать соответствующие теоретические во-

просы дисциплины.  

По итогам лекций, практических занятий и самостоятельной работы сту-

дента преподаватель выставляет в журнал полученные обучающимся баллы, 

согласно п. 9.1 и п. 9.2.  

В современных условиях перед студентом стоит важная задача – научиться 

работать с массивами информации. Обучающимся необходимо развивать в себе 

способность и потребность использовать доступные информационные возмож-

ности и ресурсы для поиска нового знания и его распространения. Обучаю-

щимся необходимо научиться управлять своей исследовательской и познава-

тельной деятельностью в системе «информация – знание – информация». Пре-

жде всего, для достижения этой цели, в вузе организуется самостоятельная ра-

бота обучающихся. Кроме того, современное обучение предполагает, что суще-

ственную часть времени в освоении учебной дисциплины обучающийся прово-

дит самостоятельно. Принято считать, что такой метод обучения должен спо-

собствовать творческому овладению обучающимися специальными знаниями и 

навыками. 

Самостоятельная работа обучающегося весьма многообразна и содержа-

тельна. Она включает следующие виды занятий (п. 5.6): 

а) работа с основной и дополнительной литературой и составление плана-

конспекта по основным вопросам занятий; 

б) подготовка к лабораторным работам и их  защите; 

в) выполнение контрольной работы. 

Систематичность занятий предполагает равномерное, в соответствии с 

пп. 5.2, 5.3, 5.4 и 5.6, распределение объема работы в течение всего предусмот-

ренного учебным планом срока овладения дисциплиной.  Такой подход позво-

ляет избежать дефицита времени, перегрузок, спешки и т.п. в завершающий пе-

риод изучения дисциплины. Последовательность работы означает преемствен-

ность и логику в овладении знаниями по дисциплине.  Данный принцип изна-

чально заложен в учебном плане при определении очередности изучения дис-

циплин. Аналогичный подход применяется при определении последовательно-

сти в изучении тем дисциплины. 

Завершающим этапом самостоятельной работы является подготовка к сда-

че экзамена по дисциплине, предполагающая интеграцию и систематизацию всех 

полученных при изучении учебной дисциплины знаний.  

Экзамен (промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины) по-

зволяет определить уровень освоения обучающимся компетенций (п. 9.5) за пе-

риод изучения данной дисциплины. Экзамен предполагает ответы на 2 вопроса 

из перечня вопросов, вынесенных на промежуточную аттестацию и решение за-

дачи (п.9.6). 
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