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CIIOPTHUBHAJ IIOJAI'OTOBKA

Hanpasnenne noarotoBku

38.03.03 YnpaBieHue nepcoHaioM

HampaBrneHHocTh  mporpamMmsl VYrpasiieHue nepcoHaioM OpraHu3aiui

(mpocuin) BO3yIIHOT'O TPaHCIOPTa

KBanuduxarys BeimycKHUKA bakanasp

®dopma 00yueHus 3aoyHas
Lenbto u3yueHus: AUCUUIINHBI «CHOPTUBHAS MOATOTOBKa»
SIBIISICTCS CIIOPTUBHO-TEXHHYECKAsI MOJITOTOBKA

T p———— o6yqa}omn>fc>1 JUIsL  TIOAJIEpKaHUs  JOJDKHOTO  YPOBHS
duznueckoit HOJIrOTOBJIEHHOCTH 1o o0ecrneueHuno
IIOJIHOIIEHHON COLIMAIbHOMN u npodecCuoHAITbHON
JIESITCIILHOCTH.

Cemectp (kypc), B (Ha) KOTOpOM
W3ydaeTcs AUCIUTUIMHA

1,2,3,4,5, 6 cemecTpnl

HaumenoBanue vactu (6110Ka)
OIIOII BO, x kotopoii
OTHOCHTCSI TUCITUTUINHA

Yacte, hopMupyemMasi yaacCTHUKaMU 00pa30BaTeIIbHBIX
OTHOLUEHUH
biok 1. Jlucuummmns! (Mo1ynn)

Kommnerenmuu oby4atorerocs,
(bopmMHpyeMBbIe B pe3ynbTaTe
OCBOCHHUSI JJUCIUILIMHBI

YK-7

Tpyr1oeMKOCTh TUCIUIIIMHBI

390 akaieMHUYECKAX 4acOB

Conepxanue JUCIUTITUHBL.
OcHoBHbIE pa3zienbl (TEMBbI)

Tema 1. YckopeHHOe NepeIBIKEHHE U JIETKas aTJeTHKA
Tewma 2. CnopTUBHBIE U TIOJIBU>KHBIE UTPbI
Tewma 3. [IpuknaaHas ruMHacTUKa

®opma IIPOMEKYTOYHOMN
aTTeCcTaluu o UTOraM
OCBOCHHSI JUCLUTUINHBI

3a4€CT




