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Цели освоения дисциплины  

Цели освоения дисциплины «Профессиональная 

ориентация и социальная адаптация работников»: 

формирование у обучающихся теоретических знаний о 

назначении, содержании, принципах, формах и методах 

профориентационной работы, адаптации персонала, а 

также приобретение умений и практических навыков в 

осуществлении профориентационной работы и разработке 

программ адаптации различных категорий сотрудников 

организации. 
Семестр (курс), в (на) котором 

изучается дисциплина  

4 семестр 

Наименование части (блока) 

ОПОП ВО, к которой 

относится дисциплина 

Обязательная часть 

Блок 1. Дисциплины (модули) 

Компетенции обучающегося, 

формируемые в результате 

освоения дисциплины  

УК-9; УК-11; ОПК-1; ОПК-2 

Трудоемкость дисциплины  3 зачетные единицы, 108 академических часов 

Содержание дисциплины. 

Основные разделы (темы) 

Раздел 1. Профессиональная ориентация 

Тема 1.1 Сущность, цели, задачи и формы 

профориентационной работы 

Тема 1.2 Теоретические и методологические основы 

профессиональной ориентации 

Тема 1.3 Профориентационная работа на предприятии 

Тема 1.4 Основные методики выявления 

профессиональных способностей и склонностей человека 

Раздел 2. Социальная адаптация 

Тема 2.1 Сущность, цели, задачи и виды социальной 

адаптации 

Тема 2.2 Основные факторы производственной и 

непроизводственной адаптации персонала 

Тема 2.3 Основы психофизиологии адаптации персонала 

к условиям профессиональной деятельности 

Тема 2.4 Этапы и программы адаптации персонала на 

предприятии 

Тема 2.5 Профессиональное консультирование в 

адаптации персонала 

Форма промежуточной 

аттестации по итогам освоения 

дисциплины  

зачет с оценкой 

 


